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What’s Yorimichi Project ?
メンバーの「裏庭編集部」は福島白河の高校生を中心にしたメディア「裏庭」のライター陣です。今回のフリーペーパー作りでは、
白河市在住の高校生６人が取材と執筆を行いました！

2017.3.21

3.22~4.16

キックオフミーティング!

プレ取材・記事の作成

フリーペーパーテーマ決定!

全ルートの詳細マップは裏面をチェック！▶P.10

白河の高校生は、普段とっても忙しい !
現代の高校生は、部活や模試、塾などで、帰りが遅くなることも多々あり…
加えて、白河では電車やバスの数が限られているため、
学校と家の間を直接保護者の自動車送迎で移動していることも。
そう、現代は、高校生がよりみちしづらい時代 !
もっと、街で面白い場所、おいしい場所、たのしい場所をみつけて、よりみちを気軽にして欲しい！
そう考えて、私たちはこのフリーペーパーをつくりました !

もっと気軽に、よりみちできる
ハイスクールライフ!

僕らのよりみちの定義
その1

いつもの学校から、いつもの駅まで　
わざわざ出かけるのではなく、ちょっと立ち寄る場所。

その2

でも、いつもと違うルートで
駅に辿り着けば、遠回りはオーケー。

その3

高校生のお財布に優しく　
高校生はお財布事情も厳しいのです。

その4

敷居が高くなく、気軽に立ち寄れる。　
高校生にやさしいお店や場所。
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今号のよりみちエリア
白河旭高校から、JR白河駅までのエリア。古い商店街や路地が多く、隠れた名店が多い
エリアです。だから、ちょっとまだ高校生が知らないお店も多いかも。今回は、白河旭
高校から白河駅までの間のエリアで、３つの「よりみち」ルートを教えちゃいます！

5.9

7.22

10.4~10.25

6.21~9.16 はじめての取材・撮影・編集

シンポジウム参加・発表

デザイン・編集

初めての取材。アイスブレイクでメンバーの
仲を深めながら取材に挑戦！白河市表郷地区
の農家さんを訪問。

フリーペーパーの構想を、シンポジウムで
街の人にシェア。自分たちの考えをまとめ、
アドバイスを貰い、ブラッシュアップ!

聞いた話を、言葉に。取材でうかがった内容
を記事に編集。http://uraniwa.jpから、作成
した記事をチェック！

いよいよ街に出て取材。店舗リストを作成
し、白河旭高校周辺のお店を訪問！優しい
街の方々とのふれあいの場に！

テーマのコンペティションを実施。白河の
高校生が、もっと”よりみち”できるような
フリーペーパーの制作が決定！

魅力的なよりみちルートを提案するために、
掲載するお店を絞り込み。ルートに合わせ
ておすすめコメントを考案！

▶少年の心コース
P.3~4 P.5~6 P.7~8

▶放課後デートコース ▶おみやげコース

格安で巡る！
オシャレに
友達とデート♡

お世話になっている
人へプレゼント！

あさぴよ 白河高校
「遅刻癖が治りません！
あさぴよです！」



GOAL!

少年の心コース
俺たちはどこにでもいる、ごくごく普通の部活帰りの高校生。
帰り道、ちょっとお腹がすいて…でもお金もそんなにないし…
少年の幼き心にもどって、楽しい寄り道してみたい！

イスと丸テーブル、その上にはポット。お店からの駄菓子
を買ってそこで食べていいよ、というメッセージがあふれ
ている。狭いながらに、店内には100種類以上の駄菓子！
店番のおばあさんは、いつもニコニコ。小学生と混じりな
がらおばあさんとおしゃべりをして、昔好きだった駄菓子
を探してみてはいかが？

01 駄がし 山形や

高校生も、童心に帰る。

最初は駄菓子屋さん！

さっぱり美味しい！

うまいっ！

創業約40年、昔ながらの小さな精肉店。「自分で頑張る
こと」がおばちゃんが長くお店を続けられる秘訣だそ
う。できたて熱々の唐揚げは4個で100円。ジャガイモ
ぎっしりのコロッケは1個30円。学校帰りに立ち寄って
みてはいかが？

02 伊丹精肉店
部活終わりは、肉に限るぜ!!

駄がし 山形や
住所　白河市八百屋町37-1
電話　0248-23-4227
営業時間　不定休
予算目安　11円～

伊丹精肉店
住所　福島県白河市八百屋町９
電話　0248-23-3678
営業時間　11:00頃～19:00頃
定休日　日曜日
予算目安　30円～

▶A-1

▶A-2

↑からあげ/3個 100円…いつでもできたてあつあつの唐揚げ。
　胡椒がきいた味が癖になる。

90年前から営業しているというお菓子屋さん。３大人気
商品はアイスキャンディー、かまぼこ、たいやきという
ちょっと不思議な？ラインナップ。夏は座れる店内で、
カラフルなアイスキャンデーで涼もう！

03 まつばや

汗をかいたらアイスキャンデー。

まつばや
住所　福島県白河市大手町7-4
電話　0248-23-2239
営業時間　10:00～18:00
定休日　水曜日
予算目安　100円～

▶A-3

↑キャンデー/100円…昔ながらのアイスキャンデー。
　割り箸がささってます。

↑まんまるみるく/22円…本当は水あめを塗って食べる。けど、食べ方はあなた次第…

A-Spot1. 谷津田川河川敷

一面芝生の駅前広場。とにかく縦にも横にも広い。
遊んだり運動したり、使い方は自分たち次第。駅前
なので電車の時間ギリギリまで遊べる。ただし車
には気をつけて！

サッカー、やろうぜ！

歩道やベンチが整備されている谷津田川の河川
敷！ふらっと散歩に訪れてみたり、おしゃべりを
したりするにはぴったり。６月はあじさい、秋に
は紅葉も !

静かな河川敷を歩こう！

A-Spot2. 白河駅前広場
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ヨリミチ
１

品揃
え豊
富！

たい焼きも
あるよ！

START!

団長 白河実業高校
「鉄道のことならお任せあれ！
団長です (ノ´∀｀*)」

ばっしー 光南高校
「サッカーが大好きすぎる
ばっしーです。」



01: ▶B-1

ベーグルはその日のうちに作られたモノ。タイミ
ングがよければほんのりと温かい焼きたてが食べ
られます。小麦は東北産ゆきちから。様々なフ
レーバーがあるので、必ず自分のお気に入りが見
つかるはず！

手間ひまかけて、丁寧に。

伊兵衛屋
住所　福島県白河市桜町82-1
電話　0248-21-8515
営業時間　08:00～18:00
定休日　月曜日

古民家を改装したカフェ。学生は無料で利用
でき、無料の会員登録をするとケーキや飲み
物などが100円引き。部活終わりにも利用でき
るよう、22時まで営業。落ち着いた雰囲気の
ある場所で勉強をしたり、読書をしたり！

ゆっくりお茶でもどうですか？

小さなお店なのでスタッフさんとの距離が近く、丁寧な対応
をしてくれる。調理場でお菓子を作るいい香りがお店を満
たしている。季節感溢れるケーキやプリンあり。自分への
ちょっとしたご褒美にいかが？

ベンチがあって、木陰もある。のんびり、買って
来たお菓子を食べたり、落ち着いたり。昼間は
清々しい青空を見ながら、夕方は静かに夕日を
見てロマンチックに浸るも良し！

自分たちへのご褒美に。

B-Spot.1 白河小峰城　城山公園

ベンチがあって静かなところで

コミュニティ・カフェ
 EMANON
住所　福島県白河市本町９
電話　0248-57-4067
営業時間　12:00～22:00
定休日　水曜日・木曜日

ガトーカフェルクール
住所　福島県白河市大手町10-4
電話　0248-21-7718
営業時間　10:30～18:30
定休日　日曜日、月曜日

ホッと一息～

緑がいっぱいの公園！

美味しい
よ♡
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公園でプリン～！

←プリン/232円…まろやか。口溶け 
　がすごい。開けた瞬間マンゴー
　香る、マンゴー味も！

今日はちょっとオシャレな放課後を過ごしたい。そんな日もある白河の
ハイスクールライフ。友達とのデートコースを提案します！

ヨリミチ
2

03: ▶B-3

02: ▶B-2

↑3種チーズのベーグル/180円…ふりかけられたチーズと、
　生地に練りこまれたチーズのハーモニー！

↑ガトーショコラ/480 円（学割380円）…鉄板の人気メニュー。
　中島村産鶏卵でできた生地の深い味わい。

GOAL!

START!

はっつ 白河高校
「おいしいものが大好きはっつ
です♪」

ゆうな 白河高校

「一途なきゅうりの微少女。」



オススメは柏餅。富喜堂さん
の柏餅は、柏葉の香りがとても
良く、何度でも食べたくなる１品。
柔らかいお餅に包まれたこし餡は甘さ控え
めで、あっさりとした味わいは高齢者の方にも
オススメ！

明るい店内には見ていて楽し
くなるような雑貨が並んでいる。

食器やバッグなど種類は豊富で、高校
生でも買えるリーズナブルな商品もある。

２階はカフェになっており、コーヒーやケーキを
楽しむことも。中でも、ワッフルはぎっしり詰まったクリーム

が美味しい人気の１品。

START! GOAL!
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01 富喜堂菓子店
▶C-1 ▶C-4

04 ヤング・オーレ

02 渋木茶舗
▶C-2

03 菓子舗 玉家
▶C-3

路地裏、
隠れた名店。

贈り物から、
ワッフルまで。

富喜堂菓子店
住所　白河市寺小路 48
電話　0248-23-2515
営業時間　08:30頃～18:30頃
定休日　不定休

ヤング・オーレ
住所　福島県白河市本町５
電話　0248-22-8249
営業時間　10:00～20:00
　　　　　土日 10:00～19:30
定休日　第１・２・３火曜日

趣のある店内には木の茶箱が壁一面に並んでおり、
豊富なお茶が販売されている。お茶に詳しくない人
でも、お店の方がわかりやすく説明してくれるので
安心。東北地方ではここでしかない小嶋屋乳業さん
のアイスや、京都産の PETボトルのお茶も。

明治開業、創業139年。

玉家のオススメは「うば玉」。赤ちゃんの肌のように
柔らかい求肥は、心地よい食感を生み出す。柔らかい
求肥と甘さ控えめの餡の組み合わせは、お茶との相性
抜群！手頃な大きさなので、お土産に喜ばれること
間違いなし。季節限定で、きな粉のかかった”うぐいす”
風味も。

柔らかい求肥に包まれた餡を召し上がれ。

渋木茶舗
住所　白河市本町 35
電話　0248-22-5566
営業時間　9:00 ～ 18:30
定休日　日曜日・祝日

菓子舗 玉家
住所　福島県白河市本町46
電話　0248-23-2001
営業時間　09:00～17:00
定休日　水曜日（月２回)

←通常の白い柏餅の他にも、ヨモギの柏餅も販売しています。

↑名月/1080円…バランスのとれた
　高品質なスタンダード。

↑うば玉/160円…バランスのとれた
　高品質なスタンダード。

↑ワッフル/110円…甘すぎない、大きすぎない、
　ふわふわワッフル。
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ヨリミチ
3

ふうきどう

しぶきちゃほ たまや

さっぱり
美味しい

！

こばしょう 白河高校
「水餃子が大好きなので布教
したい」



テーマ「今回のフリーペーパー」について

少年の心コース
駄がし 山形やA-1 伊丹精肉店A-2 まつばやA-3

放課後デートコース
伊兵衛屋B-1 コミュニティカフェ

EMANONB-2 ガトーカフェルクールB-3

おみやげコース
富貴堂菓子店C-1 渋木茶舗C-2 菓子舗 玉家C-3 ヤング・オーレC-4

ーーそもそも、みなさんはどうしてプロジェクトに参加しよ
　　うと思ったんですか？
　　こばしょう（以下：こ）ワークショップだけのつもりで
　　きたらずっと参加してしまいました。（笑）
　　最初はひまつぶし感覚でした。
　　ゆうな（以下：ゆ）ワークショップもだけど、最初のプ
　　レ取材は難しかったです。
　　ばっしー（以下：バ）メモも追いつかないくらいでした。

ーーテーマは、どうして「よりみち」にしたんですか？
　　ゆ）最初は企業の裏側を取材しようかなと思ったり
　　あさぴよ（以下：あ）白河にある、まだ発見されてない
　　魅力を、高校生の目線でアピールしたいと思って、この
　　テーマを提案しました。大人目線より、高校生目線で書
　　いた方が面白いし、同級生にも染み渡るかなって。

ーー「よりみち」って、普段しますか？
　　一同）しません（笑）
　　ゆ）いつもは部活をやっていて、夜遅くなるので、その
　　まま疲れて家に帰ります。
　　はっつ（以下：は）私は部活が 6時に終わります。たま
　　に 4時に終わった時は、エマノンに来ますね。
　　こ）エマノンに来ることはあるけど、それ以外の場所は
　　行かないです。
　　あ）直帰する高校生ばっかりなので、もっとよりみちし
　　ようよ！と思ってこのテーマにしました。

ーー時々行くところもないですか？
　　こ）伊丹（P4）にはいきますね。ね、団長？

　　団長（以下：団）特に土曜日とか。あまり綺麗ではない
　　けど、安くておいしいから行ってしまいます。
　　は）幸運にも、取材のおかげで知らなかったお店をたく
　　さん知ることができました！
　　団）隠れた名店が多いです。ほとんどよりみちをしない
　　ので…ベーグルのおいしい伊兵衛屋（P5）さんも、あんま
　　りチラシでは店名を見ません。車で通ることはあっても
　　寄りづらくて…
　　こ）載せきれなかったお店もたくさんあります。

ーー取材を終えてみた感想をお願いします！
　　は）旭高校エリアしか調査できていないので、白河高校
　　や白河実業高校エリアも調査しにいきたいですね。
　　ゆ）もしかすると、旭高校エリアでも、まだ見つけられ
　　ていない店があるかも。みなさんにも隠れた名店を見つ
　　けてほしいですね。

ーー最後に、読者の方にメッセージをどうぞ！
　　は）とりあえず、小径を見つけたら入ってみてほしいです。
　　入ってみると…
　　ゆ）迷子になります（笑）
　　は）いや、新しい発見ができると思います。素敵なお花
　　が咲いていたり、いい感じの川のほとりに出会えたり…
　　こ）近道が見つかったり。
　　あ）手に取った人は、よりみちのしすぎで財布が空にな
　　るかもしれません！（笑）
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よりみち座談会
フリーペーパーの編集を手がけた高校生による

コー
スMAP
城山公園

白河旭高校

国道294号線
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武
隈
川

谷津田川

START!

谷津田川河川敷
A-Spot1.

白河駅前広場
A-Spot2.

白河小峰城　城山公園
B-Spot1.

高校生ライター
募集！

白河
の魅力を伝えよう！

お問い合せはこちらまで！

0248-57-4067
magazine@uraniwa.jp

←LINE からもお問い合せ可能！
　①氏名（ふりがな）②学校名・学年
　③電話番号を送信！

団長

ばっしー

あさぴよ

こばしょう

ゆうな

はっつ
バスロータリー

ワインショップニッタ

マイタウン白河

元祖かどや

ヨークタウン

ヨークベニマル

須藤歯科医院

椿屋京染め店

富士屋洋菓子店

白河第三小学校

ソワール美容室

あすなろ食堂

美容院カシュー

すずき理美容室

たまり漬け

茶釡食堂

佐川だるま製造所

TSUTAYA

GEO

ローソン つかはら内科
クリニック

駅前広場

白河駅
GOAL!
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